
+ + +  5

R0001676

APCR5C

 San José

 San José

 Poas Volcano National Park  Tabacon Hot
Springs

5  4 

/  

$1379 / $1079 / 

$949 / $879 / 

03/01/2022  
2

booking.com 8.0

03/01/2022  
2



费用说明

行程介绍

【温泉SPA】不能错过的塔巴康温泉，就在火山脚下，在环绕着热带植物的纯天然火山温泉中，感受极致放松。

【绿野仙踪】徒步穿越火山周边的热带雨林，探索拉丁美洲神秘的原始秘境。

【臻爱咖啡】哥斯达黎加的咖啡享誉全球，沉浸式体验咖啡制作过程，品尝温和浓郁的清新味道，颜值也很赞哦。

【随心自由】整整一天自由活动时间，安排上了！圣何塞市区观光或周边精彩活动，邂逅属于自己的浪漫。

费用包含

费用不含

1. 四晚酒店住宿；
2. 行程中交通费用；
3. 中文导游；
4. 行程所列餐食；
5. 全程小费；
6. 以下景点门票费：Doka咖啡之旅、波阿斯火山国家公园、拉巴斯瀑布花园、塔巴康温泉。

1. 您往返出发地与目的地的机票或相关交通费用；
2. 境外个人消费（酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒、小费等个人消费）；
3. 以上服务内容中未提及的其他费用。

圣何塞接机Day 1

全天
我们将提供圣何塞安圣玛丽亚国际机场(SJO)接机服务免费接机时间为：14:00、17:00、20:00，此时间为
客人在乘坐的航司取行李处拿到行李后与我司工作人员汇合时间，逾时不候。根据航班到达时间我们将会

集中相同时段抵达的客人一同送往酒店，随后自行办理入住并安排剩余时间。

全天
三餐自理

晚上
酒店：Hampton Inn & Suites by Hilton San Jose - Airport 或 同级

圣何塞 汽车 咖啡种植园之旅 汽车 波阿斯火山国家公园

汽车

Day 2



拉巴斯瀑布花园 汽车 圣何塞

上午
早餐

酒店內早餐

下午
午餐

包含午餐

晚上
晚餐

包含晚餐

全天
今天我们将前往Doka咖啡屋享用美味的早餐。随后，我们将被邀请到一个真正的咖啡种植园进行咖啡之
旅。咖啡之旅结束后，我们将继续前往波阿斯火山国家公园。之后，我们将继续前往拉巴斯瀑布花园，在

那里我们将享用自助午餐，其中包括多种哥斯达黎加传统菜肴和更多选择。这绝对是一次各个年龄段的自

然爱好者都喜欢的旅行。

 
行程安排：

圣何塞 → 咖啡种植园之旅 → 波阿斯火山国家公园（40分钟）→ 拉巴斯瀑布花园 → 圣何塞
 
建议携带物品：帽子、舒适的鞋子、相机、轻便的夹克或外衫、驱虫剂、雨衣和望远镜。

全天
咖啡种植园之旅 Coffee Tour
在咖啡种植园我们将看到在哥斯达黎加和世界各地生产出好咖啡的古老的技术。在这里，您将看到金豆的

栽培、收获和烘焙过程中所涉及的详细过程，非常实用。我们也可以品尝美味的产品。

波阿斯火山国家公园 Poas Volcano National Park
波阿斯火山是世界上最大的间歇性爆发的活火山，是哥斯达黎加游客最多的国家公园之一。在火山口，我

们将欣赏令人印象深刻的主火山口及其硫磺喷气孔，并徒步前往美丽的博托斯泻湖，了解公园中不同的生

态系统。

拉巴斯瀑布花园 La Paz Waterfall Garden
在拉巴斯瀑布花园，我们将穿过郁郁葱葱的热带雨林环绕的步道，欣赏流淌的白色河流、壮观的瀑布以及

鸟类、蝴蝶、猴子、蜂鸟等动物。此外，还有教育性的动物展览，如鸟舍、蝴蝶观察站、蜂鸟花园、蛇

笼、丛林猫展览和青蛙展览等。

晚上
酒店：Hampton Inn & Suites by Hilton San Jose - Airport 或 同级

圣何塞 汽车 阿雷纳火山 汽车 塔巴康温泉 汽车

圣何塞

Day 3

上午
早餐

酒店內早餐



下午
午餐

包含午餐

晚上
晚餐

包含晚餐

全天
今天我们将前往两个闻名世界的精华景点游览。首先我们将前往阿雷纳火山参观未经破坏的原始美景。随

后途经萨尔奇小镇，穿过各种农产品种植园，抵达拉福图纳小镇。享用过午餐后，我们将前往塔巴康温

泉，一边泡温泉一边享受热带雨林郁郁葱葱的美景。最后我们将享用晚美味的晚餐后返回圣何塞。

 
行程安排：

圣何塞 → 萨尔奇小镇（途经）→ 农产品种植园（途经）→ 阿雷纳火山（远观）→ 塔巴康温泉 → 圣何塞
 
建议携带物品：泳衣、望远镜、驱虫剂、雨鞋、相机、防晒霜和换洗的衣物等。

全天
阿雷纳火山 Arenal Volcano
阿雷纳火山是哥斯达黎加最著名、最活跃的火山，也是世界上最活跃的火山之一。从附近方圆几公里任意

一个地方都可以看到它的锥形火山口，在蓝天白云的映衬之下，格外宏伟，气势非凡。

塔巴康温泉 Tabacon Hot Springs
塔巴康温泉融合了大自然的四大元素：火山的热量，温泉的流水，雨林的纯净以及圣卡洛斯福图纳地区肥

沃的土地。探索塔巴康温泉的一个重要部分是浸泡在层叠的温泉中，水的温度在72到105华氏度之间，这
种天然水疗法是实现适当放松的可靠方法。

晚上
酒店：Hampton Inn & Suites by Hilton San Jose - Airport 或 同级

自由行Day 4

上午
早餐

酒店內早餐

下午
早餐

自理

晚上
晚餐

自理

全天
圣何塞作为哥斯达黎加的首都，气候宜人、四季如春，又被称为“花城”，今天您将有一整天的时间悠闲度
过。

推荐您前往热带雨林公园内参加高空索道、漂流、骑马、划船等各类精彩活动或在圣何塞城区感受中美洲

城市的独特魅力。



 
可提前预定以下项目：

1. 探险组合之旅 ATV Combo Adventure Tour：卖价$170/人
2. 托尔图加岛游轮之旅 Bay Island’s Cruise to Tortuga Island：卖价$150/人
3. 树冠漂流冒险之旅 Adventure Combo：卖价$150/人

全天
探险组合之旅 ATV Combo Adventure Tour
驱车1.5小时左右，前往哥斯达黎加的中太平洋地区参观，该地区是最受欢迎的目的地之一，沿途您将会
欣赏到一些令人叹为观止的山景。之后，抵达维斯塔洛斯苏尼奥斯探险公园（Vista Los Sueños
Adventure Park）。在这里，您可以选择哥斯达黎加最棒的高空滑索之旅或骑马探索之旅。随后，参观原
始瀑布或者在雨林中进行丰富的ATV丛林探险之旅。
 
停留时间：10小时左右。
预计从圣何塞出发时间：7:30-8:30左右
 
费用包含：

1. 往返交通费用；
2. 英文或西语导游；
3. ATV探险之旅；
4. 高空滑索之旅或骑马探索之旅；
5. 午餐及瓶装水。
 
温馨提醒：

1.参加ATV探险之旅的游客必须年满18周岁。
2. ATV探险之旅押金必须使用信用卡（Visa或Master卡）。
 
建议携带以下物品：额外的衣服、防晒霜、泳衣、毛巾、舒适的鞋子、太阳眼镜和信用卡等。

或者 托尔图加岛游轮之旅 Bay Island’s Cruise to Tortuga Island
今天我们将从圣何塞出发，前往Puntarenas乘坐游轮前往托尔图加岛。在托尔图加岛，你将体验一天美
丽的天空、壮丽的海景和现场音乐。游轮上会供应美味的热带水果和清新的天然饮料。随后，您将有机会

沉浸在平静清澈的海水和郁郁葱葱的美丽景观中，在那里您可以选择游泳、日光浴或进行皮划艇或天篷之

类的项目。船员们也会准备一顿美味的午餐。

 
预计停留时间：12小时。
预计从圣何塞出发时间：6:00-7:00。
 
费用包含：

1. 交通费用；
2. 英文或西语导游；
3. 早餐盒及自助午餐；
4. 海湾游轮票；
5. 游轮上热带水果及饮料；
6. 切维奇鱼；
7. 现场音乐及船上表演。
 
建议携带以下物品：泳衣、雨鞋、毛巾、防晒霜、干净舒适的衣服、相机。

 

或者 树冠漂流冒险之旅 Adventure Combo
离开圣何塞，穿越布罗里奥-卡里略国家公园的壮丽景色，抵达萨拉皮奇。我们将在这里享受两大冒险之
旅：树冠之旅和白水漂流。树冠之旅大约需要一个半小时。我们将穿过九条不同长度的缆绳。萨拉皮基河



协议&须知

上的白水漂流为那些想参加这项活动的人呈现了一幅生机勃勃的美景。九英里出人意料的急流，再加上平

静而放松的间歇，让人难忘。代替白水漂流，你可以选择骑马之旅。

 
停留时间：10小时。
预计从圣何塞出发时间：7:00-8:00。
 
费用包含：

1. 往返交通费用；
2. 英文或西语导游；
3. 树冠及漂流之旅设备；
4. 午餐。
 
温馨提醒：此行程需3人成团。
 
建议携带以下物品：轻薄的衣服、步行鞋或水上运动鞋（漂流用）、泳衣、驱虫剂、额外的衣服和毛巾

等。

晚上
酒店：Hampton Inn & Suites by Hilton San Jose - Airport 或 同级

圣何塞送机Day 5

上午
早餐

酒店內早餐

下午
午餐

自理

晚上
晚餐

自理

全天
今天您将结束愉快的哥斯达黎加之旅，乘坐飞机返回温暖的家，我司将提供送机服务。

预定限制

1、年龄限制：【不限制】；
2、是否需要证件号码预订：【不需要】；

签证说明



退改说明

预订须知

入境哥斯达黎加签证要求：

1. 持美国/加拿大护照，无需签证可直接前往。
2. 持中国护照并同时持有美国绿卡或B1/B2、F1、J1、H1B、G4、L1等有效签证，无需办理签证。
3. 持中国护照并同时持有加拿大旅游或商务入境有效签证，无需办理签证。
备注：美国护照必须在进入哥斯达黎加之日起至少一天有效。中国护照及绿卡有效期至少6个月，签证必须在护照上盖章且6
个月有效。

 
哥斯达黎加入境要求：

1. 需提供已接种疫苗的有效证明，且最后一剂完成接种需满14天。被批准的疫苗包括辉瑞（Pfizer）、莫德纳（Moderna）、
阿斯利康（AstraZeneca）、琼森（Janssen）、北京科兴生物（Sinovac）或者国药（Sinopharm）。
2. 请于抵达哥斯达黎加前72小时内在以下网站（请点击蓝色字体查看）填写健康通行证，需附上疫苗接种证明。
3. 疫苗接种证明需包含以下内容：疫苗接种者的姓名、每次接种疫苗的日期、疫苗类型。针对美国公民可提供CDC疫苗卡。
 
入境美国要求：

无论是否接种疫苗，2岁及以上人群需登机时提供出发前一天内核酸检测阴性证明。

1.	如遇天气、战争、罢工等人力不可抗拒因素无法游览，本公司将有权更改行程，景点门票费用退还，报名团费不退还； 
2.	游客因个人原因临时自愿放弃游览，酒店住宿、交通等费用均不退还。
3. 取消条款如下：
    a.  出发前45天及以上取消或更改日期，收取$100美金/人罚金；
    b. 出发前30-44日取消或更改日期，收取售价30%的费用
    c. 出发前23-29日取消或更改日期，收取售价50%的费用
    d. 出发前22天内（含第22天）取消或更改日期，收取售价 100%的费用

预定须知：

1. 18岁以下未成年人或儿童必须由成人陪伴参团。单独旅行的未成年人或儿童不能参加纵横海鸥的旅游团。参团儿童的监护
人必须提供监护证明或者提供父母授权的参团同意书。若陪伴儿童的成人既不是儿童父母也不是儿童监护人，需要从儿童父母

或监护人那里获取同意书，同意陪同儿童过境。同意书中需注明父母或监护人的姓名及联系方式。

2. 请您在预定时务必提供准确、完整的信息，包括姓名、性别、有效的证件（如护照、签证等），有效的联系方式（最好是
手机，如有问题，方便通知）、准确的航班信息或参团地点等，以免产生预定错误，影响出行。如因您提供错误信息而造成损

失，由您自行承担。

3. 北美酒店有不同的房间类型，例如一张King/Queen Size的大床房或两张Double Size的双床房。每个房间可合法住宿的最多
人数在2 到4 人，包括成人和儿童。另外每个酒店都有不同的收取押金的方式，需要参团客人根据不同规定给予配合。纵横海
鸥保证客人的用房数量，但不保障具体房间类型和所处位置。酒店的入住时间通常在15:00以后。
4. 参团客人需跟团上导游购买门票，不可自行带票或使用City Pass。景点的门票费和团上餐费可能会根据景点官方的临时通
知而变动，以当日景点公布的价格为准。

5. 纵横海鸥有权在方便出团操作的情况下，对行程顺序进行适当调整以确保旅游团顺利进行，但不会减少行程中应包含的项
目。

6. 实际出行过程中，导游或司机有权根据天气、交通等情况，适当调整景点的游览顺序、停留时间或集合时间以确保行程顺
利进行。

7. 如遇景点临时关闭或节假日休息等，导致无法参观，导游会根据实际情况调整为外观或以其他景点代替以确保行程的丰富
性。各景点及国家公园的开放时间及流量控制会因疫情不时变化，如影响行程属不可抗力因素，敬请谅解。

8. 八岁以下儿童参团需乘坐安全座椅，纵横海鸥提供租借服务，租金$10.00/人/天，请务必在预定行程时提前备注告知，以便
我们提前准备，如因客人未提前告知所造成的违规和罚金由客人自行承担，敬请理解。出行当日安排大巴出行无需安全座椅，

费用可退还客人。

9. 行程中众多旅游景点需要参团人具备基本的健康条件。残疾人士报名参团前请提前联系纵横海鸥获取相关政策信息。若没
有及时通知，我司不能保证为客人提供轮椅升降巴士或安排合适的座位。

https://salud.go.cr/


参/离团地点

10. 客人需自备入境或旅行途中跨境时所需要的相关证件和材料，能否出入境以各国海关的决定为准，无法入境属不可抗力因
素，已付团费不能退还。

11. 纵横集团可能会多次修改参团条款和条件，并会在代理网站上及时公布最新版本。请游客在报名参团前务必仔细阅读《参
团条例》（点击蓝色字体查看）。我司仅在这些条款和条件下履行义务，除非在此条例中或在法律中有特别规定，否则如果产

生任何间接性，补偿性，偶然性或惩罚性损害都不做出赔偿。

12. 由于油价的大幅上涨，车辆使用成本大大增加，2022年4月1日起，纵横海鸥所有的巴士团产品需加收燃油附加费$5/人/
天，请下单时和团费一起支付。

 
出行须知：

1. 为保障行程顺利完整，游客有责任严格遵守导游给出的集合时间。如果距离集合时间超过十分钟，大巴将离开不予等待。
纵横海鸥竭诚提供准时准点服务，但如遇到天气、交通、机械故障、罢工、政府停摆以及战争和恐怖袭击等不可控因素，我司

无法保证按时按点到达接送地点。由此原因导致的行程延误进而给客人带来任何的不便或产生相关航班、火车或大巴费用以及

其他旅游费用等额外费用的，我司概不负责。

2. 纵横海鸥有权在方便出团操作的情况下，在途中将游客从原车换到另一辆车并指派不同导游和司机提供服务。
3. 以下建议会帮助您更快更好的登记报到：需携带有效身份证件( 内附照片)；请出示纸质版或电子版行程单。
4. 该产品是团体活动，如您选择中途离团，请提前告知并征得导游同意，需签署离团协议书，未完成部分将被视为您自行放
弃，团费不予退还。

5. 行程中的赠送项目，如因交通、天气等不可抗力因素导致不能赠送的、或因您个人原因不能参观的，费用不退，敬请谅
解。

6. 根据相关法律，参团期间车上禁止吸烟，绝大多数酒店房间也禁止吸烟；酒店的清洁人员都受过专业训练，保安人员也会
专业的留下证据，一旦被发现，会有每晚至少250 美元的清洁费用。这项费用由客人自己承担，我司概不负责。若有吸烟需
要，请到专门的吸烟区。

7. 纵横海鸥的所有行程一律不允许带宠物和动物参团。
8. 过境时需检查行李.游客需要在过境处向海关申报需缴纳关税的物品。纵横海鸥对过境的行李不承担看管责任。游客必须在
过境处认领所有的行李才能继续行程。没有游客认领的行李不能过境。若不幸游客被拒绝入境，纵横海鸥不提供免费巴士送

客。故请在参加跨境团前备齐相关证明和文件。

9. 紧急联系电话：（美国免费电话）+1(866)585-8747 或 +1(212)334-4222。

参团地点

圣何塞安圣玛丽亚国际机场 (SJO)；
免费接机时间为：14:00、17:00、20:00，此时间为客人在乘坐的航司取行李处拿到行李后与我司工作人员汇合时间，逾时不
候。

离团地点

圣何塞安圣玛丽亚国际机场 (SJO)；
建议预定10:00以后的航班，可安排中文送机；10:00前的航班请自行乘坐酒店班车前往机场。

http://uvbookings.info/upload/terms/s.pdf

